
SUPER TOUR DEGLI AGRUMETI 
(ROAD BOOK) 

FLY & DRIVE DI CROMOTERAPIA E AROMA TERAPIA PRIMAVERILE 
(AUTO A NOLEGGIO CON SATELLITARE DEDICATO AL PERCORSO). 

L’atavica cultura degli amatissimi “Giardini degli agrumeti” esiste in tutte le zone interne 
oltre a quelle costiere, idem per grano, olive e miele. 

 
SEGMENTO SUD OVEST 

 
Primo giorno nel Campidano di Cagliari. 
 
Arrivo Aeroporto di Cagliari Elmas 
Visita di Cagliari  
Dolianova 
Serdiana 
Ussana 
Monastir  
San Sperate 
Assemini 
Cagliari (pernottamento) 
 
Secondo giorno nel Sud Ovest sardo (Campidano e Sulcis). 
 
Stagni e saline di Santa Gilla 
Siliqua 
Domusnovas 
Villamassargia 
Narcao 
Villaperuccio 
Nuxis 
Santadi 
Teulada 
Sant’Anna Arresi (pernottamento) 
 
Terzo giorno nel Sud Ovest sardo (Sulcis – Iglesiente). 
 
Masainas 
Giba 
Tratalias 
Perdaxius 
Carbonia 
Gonnesa 
Iglesias (pernottamento)  
 
Quarto giorno (Sulcis, Campidano e Marmilla). 
 
Fluminimaggiore 
Arbus (gigantesche dune di sabbia a Piscinas d’Ingurtosu) 



Guspini 
San Gavino Monreale 
Sanluri 
Sardara 
Collinas 
Villanavaforru (pernottamento) 
 

SEGMENTO CENTRO – NORD 
 
Quinto giorno (Marmilla, Sarcidano, Barbagia di Belvì). 
 
Lunamatrona 
Pauli Arbarei 
Tuili 
Barumini 
Nurallao 
Laconi 
Belvì (pernottamento) 
 
Sesto giorno (Barbagia di Belvì, Mandrolisai, Arborea). 
 
Atzara 
Sorgono 
Austis 
Neoneli 
Busachi 
Fordongianus 
Zerfaliu 
Solarussa 
Cabras 
Tharros 
Santa Caterina di Pittinuri (pernottamento) 
 
Settimo giorno ( Montiferru, Campeda, Marghine, Goceano). 
 
Cuglieri 
Santu Lussurgiu 
Paulilatino 
Abbasanta 
Macomer 
Borutta 
Torralba 
Bonorva (pernottamento) 
 

SEGMENTO NORD EST 
 
Ottavo giorno (Logudoro, Baronie). 
 
Florinas 
Ploaghe 
Oschiri 



Olbia 
Posada 
Siniscola  
Bivio di Lula 
Dorgali (pernottamento) 
 
Nono Giorno (Barbagia di Ollolai, Barbagia di Seulo, Sarcidano) 
 
Cala Gonone 
Oliena 
Orgosolo 
Mamoiada 
Fonni  
Villanova Strisaili 
Arzana 
Gairo 
Ussassai 
Seui 
Sadali 
Villanova Tulo 
Nurri 
Orroli (pernottamento) 

SEGMENTO SUD EST 
 
Decimo Giorno (Sarrabus Gerrei, Campidano di Cagliari Est) 
 
Escalaplano 
Ballao 
Villaputzu 
Muravera 
Villasimius 
Maracalagonis 
Cagliari (pernottamento) 
 
Undicesimo Giorno 
 
Aeroporto di Cagliari Elmas 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
 
 
 

 


